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KULLANMA TALIMAT!
LAMISIL® sprey dermal % 1

Cilt tzerine uygulanir.
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—tETOMaMRGIdrokiorur (8.8 mg terbinafin baza
esdeger) ICenr
* Yardimci maddeler: Setomakrogol 1000,
propilen glikol, etanol % 96, saf su.
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Bu llact kullanmaya bas;amadan once bhu
KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
cunku sizin icin onemli bilgiler icermektedir.
 Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha
saqra tekrar okumaya thtiyac duyabilirsiniz
o Fperilave sorulariniz olursa, lutfen
doktorunuza veya eczaciniza aanisiniz.

* BU llag kigisel olarak sizin igin regete
ediimistir, baskalarina vermeyiniz

* Builacin kullanimi Sirasinda, doktora veya
hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
Kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilaniara aynen uyunuz. lla
hakkinda size onerilen dozun disinda yuksek

veya dusiik doz kullanmayiniz.
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Bu kullanma talimatinda:
1. LAMISIL nedir ve ne icin kullaniir?

2. LAMISIL'i kullanmadan dnce dikkat edilmesi

gerekenler
3. LAMISIL nasil kullanilir?
4. Olast yan etkiler nelerdir?
5. LAMISIL'in saklanmasi

Basliklari yer almaktadr.
1. LAMISIL nedir ve ne icin kullanthir ?

Kars! etkill bir ilagt

yol acan bazi ir
durdurarak etkill

LAMISIL sprey, atlet ayag
kasik kasintist (Tinea kruris),
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| AMISIL spreyin etkin maddesi terbinafin
idroklortrdr. LAMISI

_ sprey, mantar hastaliklarina
sprey deri sorunlarina

arlari oldurerek ya da uremelerin
an nir actir
hastaligi (Tinea pedis),

sackiran (Tinea
ve Pityriazis versicolor
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2. LAMISILi kullanmadan once dikkat
ediimesi gerekenler

LAMISIL'i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eéer:

o Terbinafine ya da LAMISILin diger bilesenlerine
karsi asin duyarliliginiz (alerjiniz) varsa
kullanmayiniz.

LAMISILi asagidaki durumlarda DIKKATLI

KULLANINIZ
Eger:

e LAMISIL sprey yalnizca harici kullanima yoneliktir
e Spreyi yuzunuze uygulamayiniz.

e Sprey yanlislikla gozunuzle temas ettigi

takdirde, goziinuzu akan suyla iyice yikayiniz
ve herhangi bir belirtinin sirmesi durumunda
doktorunuza danisiniz.

e Yanlishkla teneffis ediim
herhangi bir belirti gelistig
takdirde, doktor

. LAMISIL sprey, lokal deri tahrig
acabilecek propilen glikol icerm
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e icerigindeki alkol nedentyle, LAMISIL sprey
yaralar (izerinde tahris edici etkiye sahip olabilir

o Toksik epidermal nekrolize neden olabilir. Ayrica

deride Iritasyo

1 ve hassaslyet gozlenebilir

* Mantar ve maya enfeksiyonlari diger kisilere
gecebilecegl icin, kendinize ait havlu ve
giysiler kullanmaya dikkat ediniz ve bunlar
baskalariyla paylasmayiniz. Yeniden
enfeksiyon olusumuna karsi kendinizi korumak
IcIn, haviu ve giysilerinizin sikga yikanmasl
gereklidir

Bu uyarilar, gecmisteki herhangr bir donemde
dahi olsa sizin icin gegerliyse lutfen doktorunuza
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LAMISILin yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
AMISILIn kultanim yontemi acfSindan besinlerle
irlikte ya da ag karnina alinmasinda sakinca yoktur.

Hamilelik
llaci kullanmadan once doktorunuza veya
eczaciniza aanisiniz.

Eger ram|leysen|z va da hamile olabileceginizl
distintyorsaniz, LAMISIL tedavisine baglamadan
once doktorunuza daniginiz. LAMISIL sprey,
kesinlikle gerekli olmadigi stirece hamilelik
sirasinda kullaniimamalidir.

ledaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark
ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz

Emzirme
llac! kullanmadan once doktorunuza veya
eczaciniza daniginiz.

LAMISIL kullaniyorsaniz bebeginizi emzirmeyiniz

Gogusler de dahil olmak tzere, bebeklerin tedavinin
uygulandigi bolgelerle temasins engelleyiniz.

Arac ve makine kullanim

LAMISIL spreyin deriye uygulanmasi arag ve
makine kullanma yeteneginj etkilemez

LAMISIL'in iceriginde bulunan bazi yardimc!
maddeler hakkinda onem| bilgiler

LAMISIL, propilen glikol ve etanol cerir. Bu maddeler,
ciltte irtasyona neden olahilir

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
LAMISIL sprey ile tedavi edilen bolgelere diger tibb
urunler uygulamayiniz.

tger recetell yada recetesiz herhangi bir ilaci su
anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
Kullandiniz 1se lutfen doktorunuza veya eczaciniza
bunlar hakkinda biler veriniz.

3. LAMISIL nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikligi icin
talimatlar:

LAMISIL spreyi enfeksiyonlu deri bolgelerine
asagida belirtildigi gibi uygulayiniz

o Atlet ayagi (Tinea pedis): Bir hafta boyunca
gunde bir kere.

e Kasik kasintisi (Tinea kruris) ve sackiran
(Tinea korporis): Bir hafta boyunca glinde
DIr kere.

» |silik (Deri kandidiyazisi): Bir hafta boyunca
gunde bir veya iki kere.

o Samyeli (Pitiryazis versikolor): Bir hafta
boyunca gunde ki kere.

Enfeksiyon birkag gun sonunda daha 1yl gibi goriinse
de, sprey! onerilen tedavi suresi boyunca kullanmaya
devam ediniz. Sprey duzenli uygulanmadigi ya da
erken keslldig) takdirde, enfeksiyon yeniden ortaya
clkabilir

Tedavinin uygulanmasini takiben 1 hafta
ierisinde herhangi bir iyilesme belirtisi
gozlemlemediginiz takdirde, doktorunuza ya da
eczaciniza danisiniz.

i—.

Uygulama yolu ve metodu:

Spreyl asagidaki sekilde uygulayiniz:

» Etkilenmis deriyi ve etrafindaki alani (alanian)
temizleyiniz, kurulayiniz ve ellernizi yikayiniz,

e JISENin kapagini aginiz.

o Sprey sisesini ilk kez kullanirken, etkin bir

puskurtme elde edene kadar pompaya birkag
kere basiniz.

AlsTalatatn
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* Sprey pompasinin kullanilabilmesi igin, siseyi
dik veya bas asagl pozisyonda tutabilirsiniz.

o ttkilenmig deriyi ve hemen etratindaki bolgeyi
lyice ISiatmak uzere yeterince sprey uygulayiniz.

* Jisenin kapagini takiniz.

o tllerinizi yikayiniz, aksi takdirde enfeksiyonu
Kend! derinizin diger bolgelerine ya da dige!
KiSllere yayabilirsiniz.

ledavinin basarili ¢ ='55§hﬂnaki§h1

etkilenmis deri bolgesini duzenli olarak yikamak

suretiyie temiz tutunuz. Hafifge dokunarak ve
ovalamaksizin derinizi kurutunuz. Kasinsa bile
lgili bolgeyl kasimayiniz cunku bu deriye daha
fazla hasar verebilir ve iyilesme surecini
yavasiatabilir ya da enfeksiyonu yayabilir.

Degisik yas gruplari:

Gocuklarda kullanimi:
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Kkamtlanmamistir

LAMISIL spreyin cocuklarda ve adolesanlarda
16 yas alty) kullaniimasi onerilmez.

Yashlarda kullanimi:
LAMISIL sprey 65 yas uzeri hastalar tarafindan
da kullanilabilir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek /Karaciger yetmezligi:
Bobrek ve karaciger yetmezligi olan hastalarda
doz ayarlamasi ile lgili veri bulunmamaktadir.

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikca, bu
talimatlari takip ediniz.

Doktorunuz LAMISIL ile tedavinizin ne kadar
sirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken
kesmeyiniz, cunku LAMISIL tedavisini durdurmak

hastaliginizin daha kotuye gitmesine neden olabilir.

Eger LAMISIL'in etkisinin cok guclii veya zayif
olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
Veya eczaciniz ile konusunuz

Kullanmaniz gerekenden daha fazla LAMISIL
kullandiysaniz:

51z ya da bagka biri, ozellikle de bir cocuk

yanhslikla yiksek miktarda LAMISIL sprey yutarsa,

nemen doktorunuza ya da eczaniza danisiniz.
Onlar size yapiimasi gerekeni soyleyecektir

LAMISILden kullanmaniz gerekenden faziasini
Kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile konugunuz.

LAMISIL'T kullanmay! unutursaniz:

Bir dozu unuttugunuz takdirde, fark ettiginizde
hemen spreyi uygulayiniz ve daha sonra her
zamanki gibl devam ediniz. Eger bir sonraki dozun
zamani geldiginde hatirlarsaniz, normal miktar,
uygulayiniz ve daha sonra her zamanki gibi devam
ediniz.

Spreyi bu kullanma talimatinda belirtildigi gib

kullaniniz. Eger uygulamalar atlarsaniz, enfeksiyon
yeniden ortaya cikabilir

Unutulan dozlan dengelemek igin ¢ift doz
Luygulamayiniz.

LAMISIL ile tedavi sonlandinidiginda
olusabilecek etkiler:

| AMISIL tedavisini durdurmak hastaliginizin daha
kotiiye gitmesine neden olabilir.

Doktorunuz tarafindan belirtilmedikge, tedaviyi
kesmeyIniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tum ilaglar gibi LAMISILin iceriginde bulunan
maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir

LAMISIL'in kullanilmas sonucunda asagida belirtilen
yan etkiler ortaya cikabilir:

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde

siralanmistir:

Gok yaygin 10 hastanin en az 1'inde goriilebilir
Yaygin 10 hastanin birinden az. fakat

100 hastanin birinden fazla gorilebilir
Yaygin 100 hastanin birinden az, fakat
olmayan 1.000 hastanin binnden fazla gorulebilir
Seyrek -1.000 hastanin birinden az gorulebilir

ok seyrek :10.000 hastanin birinden az gorulebilir.

Slklig
bilinmeyen

Eldeki veriler ile belirlenemeyecek
kadar az hastada gorulebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz.
doktorunuza soyleyiniz:

Yaygin:
* (iltte pullanma veya soyulma (den eksfoliasyonu)

* Kasinti (prurit)

Yaygin olmayan:
* Deri lezyonu

* Kabuklanma

* Deri hastaligi

* Derinin renginde degisiklik (pigmentasyon
bozuklugu)

* Deride kizariklik (eritem)

* Deride yanma hissi

o Agri

* Uygulama yerinde agr

* Uygulama yerinde tahris

Seyrek:
* (0zde tahris

* Cilt kurulugu
* Deri dokuntiisii ve kasinti (temas dermatiti)

* Kasinti, kizariklik ve yanma hissiyle birlikte
gorulen deri dokintusu (egzema)

* Cildinizin durumu kottilesebilir.

Sikhgr bilinmeyen:

Bu yan etkiler, pazarlama sonrasi aeneyime
dayanmaktadir ve sikliklarr meveut veriler
kullanilarak hesaplanamamatadir

o Alerjik reaksiyon (asir duyarlilik)
* Derl dokuntusu
Bunlar LAMISILin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen
herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bigilendiriniz

5. LAMISIL'in saklanmast

LAMISILT cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi
yerlerde ve ambalajinda Saklayiniz.

30°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
Buzdolabina koymayiniz ve dondurmayiniz. ~ —

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak
Kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra
LAMISILT kullanmayiniz

tger urunde ve/veya ambalajinda bozukluklar
fark ederseniz LAMISIL 1 kullanmayiniz.

Acildiktan sonra, siseler 3 ay icerisinde
kullaniimalidir.

Ruhsat Sahibi:  Novartis Uriinleri,
34912 Kurtkoy — Istanbul

Delpharm Huningue
S.A.S.Huningue, Fransa

Bu kullanma talimati 22.10.2013 tarihinde
onaylanmigtir.
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